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Mais informações em www.acimed.org



11h20	
A semiologia da doença respiratória aguda    |    Sinais clínicos de gravidade e o papel da gasometria

Dra Andrea Mateus (Med Int – CHP)

11h40	
O início do suporte ventilatório (não invasivo e invasivo)    |    Critérios clínicos e laboratoriais	

Dra Piedade Amaro (UCIP/UCI - CHEDV)

12h00	
VNI    |    A adesão do doente à terapêutica e vigilância	

Enfª Diana Silva (UIM – CHP)

12h20	
Reunião do painel	

12h40	
Almoço	

PULMÃO

9h10	
O coma    |    A semiologia, as causas e sua abordagem	

Dr Arlindo Guimas (UIM – CHP)

9h30	
A vigilância do estado de consciência nas Unidades Intermédias    |    O seu papel e escalas a aplicar

Dr João Valente (UIM - CHVNG)

9h50	
Crises convulsivas    |    O seu reconhecimento e abordagem – o estado da arte	

Dr João Chaves (Neurologia – CHP)

10h10	
O doente com AVC pós-trombólise    |    O que monitorizar e como proceder. O papel da enfermagem

Enfª Elsa Freitas (UIM – CHP)

10h30	
Reunião do painel	

10h50	
Pausa para café

8h30	
Abertura do secretariado

9h00	
Cerimónia de boas vindas

SNC
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14h00	
ECG    |    O que é importante reconhecer	

Dr André Luz (Cardiologia – CHP)

14h20	
Telemetria    |    O seu contributo para a vigilância clínica	

Dr Álvaro Ferreira (UIM – CHP)

14h40	
Downstaging das Unidades Intensivas Coronárias    |    O lugar das Unidades Intermédias

Dra Catarina Gomes (Cardiologia – CHP)

15h00	
Reunião do painel	

15h20	
Pausa para café	

15h40	
PVC    |    Porquê monitoriza-la, em que situações fazê-lo, que ilações tirar	

Dr Domingos Fernandes (UIM – CHNE)

16h00	
Valor da PVC    |    Correlação com a TVJ, RHJ e avaliação ecográfica da variabilidade da VCI	

Dr Pedro Vita (UIM – CHP)

16h20	
PAM e o traçado da LA    |    A importância na monitorização do doente agudo e no reconhecimento de 
síndromas clínicas	

Dr Alexandre Pinto (UIM – CHP)

16h40	
Reunião do painel	

17h00	
Highlights do 1º dia	

CORAÇÃO



11h00	
A lesão renal aguda    |    A primeira abordagem ao doente	

Dra Josefina Santos (Nefrologia - CHP)

11h20	
Lesão renal aguda    |    Monitorização clínica e laboratorial	

Dra Maria João Rocha (Nefrologia – CHP)

11h40	
Técnicas de substituição de função renal na LRA    |    Quando iniciar, as diferentes técnicas e o local 
ideal

Dra Ana Ventura (Nefrologia - CHVNG)

12h00	
Reunião do painel	

9h00	
Encefalopatia    |     A patofisiologia, apresentação clínica e principais causas, como monitorizar. O papel 
da amónia sérica	

Dr. Filipe Nery (UIM – CHP)

9h20	
A gestão e tratamento dos vários tipos de encefalopatia    |     Enfermaria geral vs Unidade Intermédia 
vs Serviço de Cuidados Intensivos	

Dra Diana Valadares (UIM – CHP)

9h40	
A coagulopatia na doença hepática aguda    |    Monitorização e abordagem	

Dr Manuel Campos (Hematologia – CHP)

10h00	
Disfunção hepática aguda    |    Outros parâmetros clínicos e analíticos a vigiar	

Prof. Dra Helena Pessegueiro (UTHP – CHP)

10h20	
Reunião do painel	

10h40	
Pausa para café	

RINS

8h50
“Cuidados Intermédios em Perspectiva”    |    Lançamento da nova revista médica dedicada à patologia 
abordada em ambiente de cuidados intermédios

FÍGADO
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16h00	
Hemoglobina    |    Quando transfundir e como monitorizar. Cuidados particulares na anemia 
hemolítica	

Dr Gonçalo Rocha (UIM – HSJ)

16h20	
Plaquetas    |    Sintomas e sinais clínicos da trombocitopenia grave. Indicações para transfusão. 
Coagulopatia: monitorização e abordagem	

Dra Graziela Carvalheiras (UIM – HSA)

16h40	
Leucócitos    |    Os extremos - Neutropenia versus reacção leucemóide - a apresentação clínica e os 
diferentes tipos de abordagem	

Dra Cristina Gonçalves (Hematologia – CHP)

17h00	
Reunião do painel	

17h20	
Highlights do 2º dia   |  Encerramento	

SANGUE

14h00	
A hipo e hiperglicemia para admissão na UIM    |    Dados semiológicos e principais causas	

Dr Miguel Costa (Med Int - HSMM)

14h20	
Monitorização da glicemia capilar em cuidados intermédios    |    Os objectivos e como obter o melhor 
controlo – o estado da arte	

Dra Rosa Maria Príncipe (Endocrinologia - HPH)

14h40	
Monitorização iónica    |    O que faz sentido fazer em ambiente de cuidados intermédios	

Dr Victor Braz (UIM - HSJ)

15h00	
Os lactatos    |    Tipos de lactacidemia, a sua relação com a gravidade clínica. Alvo de monitorização?

Dr Marco Fernandes (UCIP - CHEDV)

15h20	
Reunião do painel	

15h40	
Pausa para café	

ENDÓCRINO | METABÓLICO

12h20	
A Pancart    |    Parâmetros a incluir e sua importância na gestão do doente agudo	

Enfº Pedro Marcos (UIM - CHP)

12h40	
Almoço	

A PANCART



Preço da inscrição no Meeting

Até 15.09.2012  -  100€
De 16.09 a 11.11.2012  -  150€

Próprio dia  -  300€
Desconto na inscrição do Meeting de 20% para sócios da ACIM

Desconto de 10% nos cursos pré-congresso para sócios da ACIM

A inscrição inclui

Almoço e lanches para os 2 dias

Fornecimento dos resumos das apresentações.

 Enviar os dados pessoais (nome completo, morada, NIF, categoria profissional e local de trabalho), 
juntamente com prova de transferência bancária, para o email 2meeting.intermedios@acimed.org

NIB para transferência 003 602 609 910 001 782 190

Os recibos serão entregues no dia e local do evento

INSCRIÇÃO



APOIOSORGANIZAÇÃO


