


22 Meeting de Cuidados Intermédios

Tema
Monitorizacao

Local
Hotel HF Ipanema Porto

Data
16 e 17 Novembro de 2012

Organizagdo
ACIM - Associagdo de Cuidados Intermédios Médicos

[] Hepatites Agudas

[]1 Doengas da Pleura

Mais informag6es em www.acimed.org

15 de Novembro (52 feira)
[ 200€]

15 de Novembro (52 feira)
[350€]



16 NOVEIVIBR(O)

8h30
Abertura do secretariado

9h00
Cerimoénia de boas vindas

9h10
Ocoma | Asemiologia, as causas e sua abordagem
Dr Arlindo Guimas (UIM — CHP)
9h30
A vigilancia do estado de consciéncia nas Unidades Intermédias | O seu papel e escalas a aplicar
Dr Jodo Valente (UIM - CHVNG)
9h50
Crises convulsivas | O seu reconhecimento e abordagem — o estado da arte
Dr Jodo Chaves (Neurologia — CHP)
10h10
O doente com AVC pds-trombdlise | O que monitorizar e como proceder. O papel da enfermagem
Enf2 Elsa Freitas (UIM — CHP)
10h30
Reunido do painel
10h50

Pausa para café

PULMAQO
11h20
A semiologia da doenga respiratéria aguda | Sinais clinicos de gravidade e o papel da gasometria
Dra Andrea Mateus (Med Int — CHP)
11h40
O inicio do suporte ventilatério (ndo invasivo e invasivo) | Critérios clinicos e laboratoriais
Dra Piedade Amaro (UCIP/UCI - CHEDV)
12h00
VNI | Aadesdo do doente a terapéutica e vigilancia
Enf2 Diana Silva (UIM — CHP)
12h20
Reunido do painel
12h40

Almogo



CORACAO

14h00
ECG | O que éimportante reconhecer
Dr André Luz (Cardiologia — CHP)
14h20
Telemetria | O seu contributo para a vigilancia clinica )
Dr Alvaro Ferreira (UIM — CHP)
14h40
Downstaging das Unidades Intensivas Corondrias | O lugar das Unidades Intermédias
Dra Catarina Gomes (Cardiologia — CHP)
15h00
Reunido do painel
15h20
Pausa para café
15h40
PVC | Porqué monitoriza-la, em que situagdes fazé-lo, que ilagBes tirar
Dr Domingos Fernandes (UIM — CHNE)
16h00
Valorda PVC | Correlagdo com a TVJ, RHJ e avaliagdo ecografica da variabilidade da VCI
Dr Pedro Vita (UIM — CHP)
16h20
PAMeotragadodalA | Aimportdncia na monitorizagdo do doente agudo e no reconhecimento de

sindromas clinicas
Dr Alexandre Pinto (UIM — CHP)

16h40
Reunido do painel

17h00
Highlights do 12 dia



L 1/NOVEIVIBRC]

8h50
“Cuidados Intermédios em Perspectiva” | Langamento da nova revista médica dedicada a patologia
abordada em ambiente de cuidados intermédios

FIGADO

9h00
Encefalopatia | A patofisiologia, apresentagao clinica e principais causas, como monitorizar. O papel
da amonia sérica

Dr. Filipe Nery (UIM — CHP)

9h20
A gestdo e tratamento dos varios tipos de encefalopatia | Enfermaria geral vs Unidade Intermédia
vs Servigo de Cuidados Intensivos

Dra Diana Valadares (UIM — CHP)

9h40
A coagulopatia na doenga hepatica aguda | Monitorizagdo e abordagem
Dr Manuel Campos (Hematologia — CHP)
10h00
Disfungdo hepatica aguda | Outros pardmetros clinicos e analiticos a vigiar
Prof. Dra Helena Pessegueiro (UTHP — CHP)
10h20

Reunido do painel

10h40
Pausa para café

11h00
Alesdo renal aguda | A primeira abordagem ao doente

Dra Josefina Santos (Nefrologia - CHP)
11h20
Lesdo renal aguda | Monitorizagdo clinica e laboratorial

Dra Maria Jodo Rocha (Nefrologia — CHP)

11h40
Técnicas de substituicdo de funcdo renal na LRA | Quando iniciar, as diferentes técnicas e o local
ideal

Dra Ana Ventura (Nefrologia - CHVNG)
12h00

Reunido do painel



A PANCART

12h20
APancart | Parametros a incluir e sua importancia na gestdo do doente agudo
Enfe Pedro Marcos (UIM - CHP)
12h40
Almogo
ENDOCRINO | METABOLICO
14h00
A hipo e hiperglicemia para admissdo na UIM | Dados semioldgicos e principais causas
Dr Miguel Costa (Med Int - HSMM)
14h20
Monitorizag¢do da glicemia capilar em cuidados intermédios | Os objectivos e como obter o melhor

controlo — o estado da arte
Dra Rosa Maria Principe (Endocrinologia - HPH)

14h40
Monitoriza¢do iénica | O que faz sentido fazer em ambiente de cuidados intermédios
Dr Victor Braz (UIM - HSJ)
15h00
Os lactatos | Tipos de lactacidemia, a sua relagdo com a gravidade clinica. Alvo de monitorizagdo?
Dr Marco Fernandes (UCIP - CHEDV)
15h20

Reunido do painel

15h40
Pausa para café

SANGUE
16h00
Hemoglobina | Quando transfundir e como monitorizar. Cuidados particulares na anemia
hemolitica
Dr Gongalo Rocha (UIM — HSJ)
16h20
Plaquetas | Sintomas e sinais clinicos da trombocitopenia grave. Indica¢cdes para transfus&o.

Coagulopatia: monitorizagdo e abordagem
Dra Graziela Carvalheiras (UIM — HSA)

16h40
Leucdcitos | Os extremos - Neutropenia versus reacg¢do leucemaide - a apresentacgdo clinica e os
diferentes tipos de abordagem

Dra Cristina Gongalves (Hematologia — CHP)

17h00
Reunido do painel

17h20
Highlights do 22 dia | Encerramento



Prego da inscri¢gdo no Meeting

Até 15.09.2012 - 100€
De 16.09 a 11.11.2012 - 150€
Préprio dia - 300€
Desconto na inscrigdao do Meeting de 20% para sécios da ACIM

Desconto de 10% nos cursos pré-congresso para sécios da ACIM

Ainscrigdo inclui

Almocgo e lanches para os 2 dias

Fornecimento dos resumos das apresentagdes.

Enviar os dados pessoais (nome completo, morada, NIF, categoria profissional e local de trabalho),
juntamente com prova de transferéncia bancaria, para o email 2meeting.intermedios@acimed.org

NIB para transferéncia 003 602 609 910 001 782 190

Os recibos serdo entregues no dia e local do evento



ORGANIZACAO

Associacio Cuidados Intermétos Médicos
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